
PM VÄRLDSUNGDOMSSPELEN 25-28 juni 2026 
16 juni  

Legendariska Slottsskogsvallen är Världsungdomsspelens nya hem. Nu renoverad med en splitter ny 
banbeläggning av allra högsta klass. Som vanligt har vi ett ytterst komprimerat tidsprogram. Läs igenom PM 
noga och var i god tid på din tävlingsplats. 
 
 

Tävlingsstart Kl 16.00 torsdag, kl 09.15 fredag, kl 09.00 lördag och 08.30 söndag. 
 

Nummerlappar Utdelas individuellt inne i Friidrottens Hus. Utländska klubbar får klubbkuvert. 
 Nummerlappen skall bäras på bröstet. Stavhopp alternativt på ryggen. 
 Utdelning torsdag 14-19, fredag till söndag från kl 08.00. 
 Utländska föreningar kan betala anmälningsavgifterna på plats, svenska föreningar faktureras! 
     Förbeställda lunchkuponger hämtas ut föreningsvis i samband med nummerlappsutdelningen. 
 

Tävlingsdräkt Svenska deltagare måste tävla i klubbdräkt! Sponsordräkter inte tillåtna. 
 

Efteranmälan Tas emot i mån av plats mot dubbel avgift. Många grenar är dock spärrade på grund av högt 
deltagarantalet. Anmälan sker på trärampen vid sidan om måltornet. 

 

Avprickning Digital avprickning i samtliga löpgrenar. Detta sker i trackandfield.se senast 60 minuter före utsatt starttid. 
Ingen ytterligare avprickning emellan försök och final. 
Avprickning för dagens grenar öppnar vid midnatt resp tävlingsdag. Du kan även stryka dig här. 
Behöver du hjälp med avprickning går du till informationen nedanför måltornet. 
Ingen avprickning i teknikgrenarna (hopp och kast). 

 

Resultatlistor På uppsatta tavlor på arenan efter måltornet. Dessutom läggs samtliga resultat ut på vår hemsida 
www.trackandfield.se fortlöpande. Här finner ni också kompletta startlistor. 

 

Löpningar Slätloppen från 200m och uppåt sker i seedade heat. Priser delas ut efter sammanlagd lista från de olika 
heaten. A-finalen går alltid först! 
Slätlopp kortare än 200 m genomförs med försök o final. Endast tider gäller som kvalificering till final!  
Om det efter avprickning visar sig att kvalomgång ej behövs, avgörs finalen på utsatt försökstid. 
 

Kortsprint Meddelas vid tävlingsstart varje dag vilken bana som är A resp B utifrån vindriktning. 
 

Upprop I samtliga grenar vid respektive tävlingsplats 15 minuter före start! 
 

Längd/tresteg Samtliga tre hoppbanor numer belägna på upploppssidan. Bana 1 närmast löparbanan. 
   

Slägga Släggkastningen avgörs på Slottsskogsvallens kastplan i klasserna K-F19-F17-F15-F14-P14 år. Klasserna 
M-P19-P17-P15 avgörs dock under lördagen på Björlandavallen Hisingen. Detta då Slottsskogsvallens 
kastplan inte tillåter kast över 65 meter på grund av byggnadsarbeten. 

 

Diskus Samliga klasser avgörs inne på Slottsskogsvallen, förutom P14 ,F15 och F14 som avgörs på 
Slottsskogsvallens kastplan. 

 

Inkastning På grund av mycket högt deltagarantal kan vi inte garantera mer än ett inkast i kastgrenarna. 
Grenledaren kan besluta annorlunda i mån av tid. 

 

Klass 12 och 13 år Fyra försök för samtliga tävlande i längd, tresteg, kula och spjut. 
 

Omklädning Finns på Slottsskogsvallen med ingång vid höjdhoppskurva. 
 

Entre publik Gratis inträde! 
 

Invägning Av egna kastredskap i teknikförrådet under läktaren vid höjdhoppskurvan. 
  Detta från kl 08.30 fredag till söndag. Senast 90 minuter före grenstart. 
 Släggor för klasserna som avgörs på Åby Friidrottsarena kan vägas in på plats. 
 

Spiklängd 7 mm i löpningar och 9 mm i hopp/spjut. 
 

Uppvärmning Sker utanför arenan och i Slottsskogen samt vid dålig väderlek i Friidrottens Hus. EJ PÅ INNERPLAN! 
 

Sekretariat Måltornet. Tillträde endast funktionärer! Information i tält nedanför måltornet. 
 

Lunchservering I konferenslokalen i Friidrottens Hus. Dagens Rätt samtliga dagar. 110:-. Förbeställda luncher 95:-. 
 

Kiosker Cafe Tornet  vid 1500m-starten         Cafe Slutspurt vid Måltornet. 
 

Grill Hamburgare grillas med bravur invid Cafe Tornet 
   

Parkering Endast en grusplan vid Margretebergsgatan reserverad fredag-söndag. Infart från bortre sidan. 
 Avgift 50:-/dag. Parkeringsvakter tar emot. Helst swish eller jämna pengar. Husbilar 100:-/dygn. 
 

http://www.trackandfield.se/


Kollektivtrafik Centralstationen – Marklandsgatan: Spårvagn 1,2 och 7 
   Polhemsplatsen – Marklandsgatan: Buss linje X3 
   Ullevi Södra – Marklandsgatan: Spårvagn 8 
   Valand – Marklandsgatan: Spårvagn 2 och 7 
 

Prisutdelning Sker snarast efter avslutad gren på innerplan. 
 

Liseberg Från och med i år gäller en rabattkod som ger dig 30% lägre pris på entré och åkpass. Koden publiceras 
på tävlingens hemsida vuspel.se måndag den 22 juni.  
Du går in  på Liseberg.se och Biljetter & Priser. Klicka på Entré + Åkpass eller enbart Entré. Sedan fyller 
du i koden innan du betalar. 
 

 

Ordning Endast tävlande och funktionärer får vistas på innerplan. Ledare och föräldrar ska alltså befinna 
sig på läktaren. Respektera detta! 

 

Tresteg 2 avstånd/klass: M-P19 11 o 13m, P17-P16 10 o 11m, P15 9 o 10m, P13 zon 8-9 o 9-10m 
K-F19 9 o 11m, F17-F16  9 o 10m, F15 8 o 9m, F13 zon 7-8 o 8-9m. Ej byte under pågående tävling. 

 

Kvalgränser F16  5.00m  - F15   5.00m – F14  4.90m – P15 5.70m - P14  5.40m    Tresteg:  F15 10.40m      
(OBS! minst 16 till finaltävling) 
Den i inbjudan annonserade kvaltävlingen F17 längd är struken. Direktfinal på lördag 
 

Hemsida www.vuspel.se     
 

Instagram varldsungdomsspelen  Massor med information och rapporter från tävlingen. 
 

Hoppscheman  
M Höjd 175-181-186-191-196-200-204-207-210-213-215 + 2 cm 
M Stav 390-410-430-445-460-472-484-494-504-512-518-524-530 + 5 cm 
M X stav 380-400-420-435-450-463-476-488-500-510-520-526-531 + 5 cm 
P19 Höjd 165-173-180-186-191-196-200-203-206-209-211 + 2 cm 

 P19 Stav 320-340-360-380-395-410-425-437-449-461-473-485-495-505-512 + 5 cm 
 P17 Höjd 160-167-172-177-181-185-189-192-195-198-201-203 + 2 cm 
 P17 Stav 302-323-343-360-377-392-407-420-433-445-457-465-470-475 + 5 cm 
 P16 Höjd 152-159-165-170-175-179-183-186-189-192-195-198-201 + 2 cm 
 P15 Höjd 145-152-158-163-168-172-176-179-182-185-188-190 + 2 cm 
 P15 Stav 270-290-305-320-333-346-357-368-378-388-397-406-414-422-428 + 5 cm 
 P14 Höjd 137-144-150-155-160-164-167-170-173-176-179-181 + 2 cm 
 P14 Stav 200-220-240-260-277-294-306-318-328-338-346-354-360-366-371 + 5 cm 
 P13 Höjd 120-127-133-138-142-146-150-154-158-161-164-167-170-173-175 + 2 cm 
 P13 Stav 170-185-200-215-230-243-256-267-278-288-297-306-314-320-325 + 5 cm 
 P12 Höjd 112-118-124-130-135-139-143-147-150-153-155-157 + 2 cm 

 
 K Höjd 143-150-156-161-166-170-174-177-180-182-184 + 2 cm 
 K Stav 280-300-317-334-347-360-370-378-386-393-400-407-412-417-422 + 5 cm 

K X stav 270-290-310-328-340-352-362-370-378-386-393-400-407-412-417 + 5 cm 
F19 Höjd 143-150-156-161-166-170-174-177-180-182-184 + 2 cm 

 F19 Stav 260-280-297-314-328-342-352-362-370-378-385-392-397-402 + 5 cm 
 F17 Höjd 138-145-151-156-160-164-168-171-174-176-178-180 + 2 cm 

F17 Stav 240-260-275-290-303-316-328-340-350-360-365-370 + 5 cm 
F16 Höjd 136-143-149-154-158-162-165-168-171-174-176-178 + 2cm 

 F15 Höjd 134-141-147-152-157-160-163-166-169-172-174-176 + 2 cm 
 F15 Stav 200-218-236-254-270-286-300-312-324-334-344-354-364-370 + 5 cm 
 F14 Höjd 126-134-141-147-152-156-160-164-167-170-172 + 2 cm 
 F14 Stav 195-210-225-238-251-264-277-290-300-310-318-324-330-335-340 + 5 cm 
 F13 Höjd 117-125-132-138-143-147-151-154-157-159-161-163-165 + 2 cm 
 F13 Stav 170-185-200-215-230-243-256-269-282-295-305-315-323-329-335 + 5 cm 
 F12 Höjd 114-122-128-133-137-140-143-146-149-152-155-157-159 + 2 cm 
 

http://www.vuspel.se/

